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ANEXO TECNICO - PLAN DE PRACTICAS FORMATIVAS DEL PROGRAMA NUTRICION Y DIETETICA

I. INFORMACION GENERAL DEL PROGRAMA:

a) Institucion de Educacion Superior:

| UNIVERSIDAD MARIANA

Correo electrénico institucional para comunicaciones o notificaciones:

| yyepez@umariana.edu.co

b) Denominacion del programa:

Nutricion y Dietética, Codigo SNIES: 101682

c) Nivel de formacion del programa:

Técnico profesional: Tecnologico: Profesional
universitario: X
Especializacion: Maestria: Doctorado:

d) Duracion de los periodos académicos del Programa: 16 semanas.
e) Duracion total del programa: 9 periodos académicos

f) Periodicidad de Admision: Semestral
g) Numero de estudiantes admitidos en el primer periodo (aprobados por el MEN o proyectados para programas nuevos): 45

h) Periodos académicos del Programa en los que los estudiantes realizan practicas formativas en escenarios con relacion
docencia - servicio: Séptimo semestre, Octavo semestre y Noveno Semestre.

Il. PLAN GENERAL DE PRACTICAS FORMATIVAS DEL PROGRAMA:


mailto:yyepez@umariana.edu.co

Mapa de practicas formativas del Programa:

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4 Columna 5 Columna 6 Columna 7
ESTUDIANTES
NOMBRE DE LA c NIVEL DE ESTUDIANTES
PERIODO PRACTICA COMPETENCIAS A DESARROLLAR, DEFINIDAS PARA CADA (Incfjﬁﬁzgﬂfﬁgiizmgf’:e 4o | COMPLENDAD | BENEFICIARIOS | BENEFICIARIOS,
ACADEMICO FORMATIVA O PRACTICA y cdigo REPS) DEL POR PRACTICA POR PERIODO
ROTACION ESCENARIO Y ESCENARIO ACADEMICO
Determinar el riesgo nutricional con base al
diagnodstico del estado nutricional de individuos con
diferentes patologias teniendo en cuenta parametros
e indicadores clinicos, bioquimicos, examen fisico,
Octavo grgencias, antropo'métricos y de consumo d.e.alime_nto.s. , E.S.E Hospital Departamental de | Alta
onsulta Determinar el tratamiento nutricional indicado segun - I 3 3
semestre E P L. - o> Narifio, 5200101102 - 01 complejidad
xterna el estado clinico y nutricional, aplicando criterios
cientificos, éticos y humanisticos.
Realizar consejeria alimentaria y nutricional dirigida a
pacientes y/o cuidadores en la atencion hospitalaria
y/o ambulatoria.
Ginecologia, Realizar atencion a [nadres gestantes, lact_antes, nifos
Octavo Banco de Leche y adolescentes hospitalizados y ambulatorios. E.S.E Hospital Departamental de | Alta
Realizar atencion en los programas ambulatorios o P P s 3 3
semestre y madre AR o progra - Narifio, 5200101102 - 01 complejidad
Canguro d1r1g1d'os' a promocion, prevencion y tratamientos
especializados en la atencion
Determinar el riesgo nutricional con base al
diagnostico del estado nutricional de individuos con
Medicina diferentes patologias teniendo en cuenta parametros
Interna - e indicadores clinicos, bioquimicos, examen fisico,
Octavo Ezrl?rel;::a_lldades antropgmetrlc_os Y dle consumo de al1m§qtos.l indicad E.S.E Hospital Departamental de | Alta 3 3
semestre quirurgicas e Determinar el tratamiento nutricional indicado | .54 5200101102 - 01 complejidad
cuarto piso segin el estado clinico y nutricional, aplicando
Especialidades criterios cientificos, éticos y humanisticos.
quinto piso Realizar consejeria alimentaria y nutricional dirigida a
pacientes y/o cuidadores en la atencion hospitalaria
y/o ambulatoria.
Determinar el riesgo nutricional con base al
diagnodstico del estado nutricional de individuos con
diferentes patologias teniendo en cuenta parametros
e indicadores clinicos, bioquimicos, examen fisico,
Octavo Renal, Sntropo‘metrlcos y e consumo d.e.allme'ntqs. , E.S.E Hospital Departamental de | Alta 3 3
semestre oncologia eterminar e} tratamiento r_lutrlcwnal_ indicado sesun Narifio, 5200101102 - 01 complejidad
el estado clinico y nutricional, aplicando criterios
cientificos, éticos y humanisticos.
Realizar consejeria alimentaria y nutricional dirigida a
pacientes y/o cuidadores en la atencion hospitalaria
y/o ambulatoria.
TOTAL DE ESTUDIANTES DEL PROGRAMA, BENEFICIARIOS DE LOS ESCENARIOS DE PRACTICA (Instructivo 8) 12

Nota: Cuando se trate de escenarios No Clinicos tenga en cuenta lo siguiente: En la columna 4 no aplica lo relacionado con el codigo REPS y en la columna 5 escriba “N/A”

cuando esta caracteristica no sea aplicable para el tipo de escenario.

a. Consolidado del numero de estudiantes en practica simultanea por escenario y sede




Columna 1

Columna 2

Columna 3

Columna 4

Columna 5

ESCENARIO DE PRACTICA Y
CODIGO SEGUN REPSS

CODIGO DE LA SEDE DEL ESCENARIO
DE PRACTICA SEGUN REPSS
(Si aplica)

UBICACION DE LA SEDE

TOTAL DE ESTUDIANTES EN
PRACTICA SIMULTANEA POR SEDE

TOTAL DE ESTUDIANTES EN
PRACTICA SIMULTANEA
SOLICITADOS PARA EL

ESCENARIO DE PRACTICA

E.S.E. HOSPITAL UNIVERSITARIO
DEPARTAMENTAL DE NARINO,
codigo 5200101102 - 01

5200101102 - 01

Carrera 22 No. 7-93, Pasto, Narifio

12

12

Evaluacion de la calidad de las practicas formativas:

La evaluacion de la calidad de las practicas formativas se realizara a través de las reuniones docencia servicio a cargo del profesional especializado docencia e
investigacion por parte de la E.S.E. Hospital Universitario Departamental de Narifio, el coordinador de docencia servicio asignado para esta institucion por parte de la
Universidad Mariana, el decano de la Facultad Ciencias de la Salud y Directora del Programa, en 2 momento: al inicio de la préactica y al final de la misma; en ella se
trataran temas relacionados con los docentes asignados para el acompafiamiento de las préacticas formativas, el nimero de educandos asignados para este escenario, el
estado de la infraestructura y espacio fisico en la cual se desarrollan las practicas y el desarrollo de la practica en el periodo.

Por otra parte tanto la coordinadora de practicas del Programa como la Directora del mismo realizaran seguimientos periédicos a las mismas.

l1l. INFORMACION ESPECIFICA DE LAS PRACTICAS FORMATIVAS, POR ESCENARIO:

Escenario de Practica No. 01
Nombre de escenario de prdctica y de la sede del escenario de prdctica segun el REPSS:

| E.S.E. HOSPITAL UNIVERSITARIO DEPARTAMENTAL DE NARINO, cédigo 5200101102 - 01

Nombre y cargo del responsable de coordinar las prdcticas formativas en el escenario:

Nubia Lucero Coral, Coordinador Docencia Investigacion

Teléfono y direccion electrénica del escenario para comunicaciones o notificaciones:

3136008029, nluceroc@hosdenar.gov.co

Direccion, municipio y departamento donde se ubica la sede del escenario de prdctica:

Carrera 22 No. 7-93 B.

Parque Bolivar, Pasto, Narifio

a) Practicas formativas a desarrollar, plan de delegacion progresiva y estudiantes beneficiarios, por escenario:

Columna 1 Columna 2 DELEGAC]ON PROGRESIVA Columna 3 Columna 4 Columna 5 Columna 6 Columna 7 Columna 8 Columna 9
MAXIMO
s cios NUMERO NUMERO DE NUMERO DE it;g:g'; NUMERO DE TOTAL DE
ERVICI
O | ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO ) ACTUA MAXIMO DE GRUPOS DE ESTUDIANTES GRUPOS DE VECES QUE SE TOTAL DE ESTUDIANTES
OBSERVA O SE | ACTUA GUIADO ESTUDIANTES | DEL PROGRAMA PROGRAMARA ESTUDIANTES | BENEFICIARIO
i NOMBRE DE LA PARA LA DE LAS COMPETENCIAS DEFINIDAS OBSERVADO ESTUDIANTES EN DIFERENTES <
PERIODO PRACTICA \f A INFORMA PORDOCENTE | 0’ et PRACTICA QUE QUE PUEDEN ESTUDIANTES LAPRACTICAA | BENEFICIARIOS S DEL
ACADEMICO FORMATIVA \ P:‘ACT!%A PARA CADA PRACTICA (@uracionen | (uracionen | fp T E | ANEA, | REAUZARANLA | ROTARPOREL PUEDEN LOLARGODEL | DELESCENARIO, | ESCENARIO,
(Incluir cédigo) semanas) semanas) semanas) DISCRIMINADG | PRACTICAAL ESCENARIOEN | oo oo eE PERIODO DISCRIMINADO | AGRUPADOS
POR ROTACION DIA EN EL UN DiA, DEL ESCENARIO ACADEMICO DEL POR PRACTICA POR PERIODO
ESCENARIO DISCRIMINADO |\ el PROGRAMA ACADEMICO
POR_PRACTICA
Valoracion nutricional de
Octavo Urgencias, Urgencias, acuerdo a los parametros
Consulta bioquimicos, alimentarios,
i P X
semestre Eonsulta Extorna fisicos y antropométricos, 3 2 12 2 1 12 3
xterna 5200101102 previa revision de la historia
1| clinica.
Octavo Ginecologia, Ginecologia, | 1] Valoracion nutricional de X 3 2 12 2 1 12 3




semestre | Banco de Banco de Leche acuerdo a los parametros
Leche y %madre bioquimicos, alimentarios,
madre 5200151102 fisicos y antropométricos,
C previa revision de la historia
anguro clinica a madres gestantes y
lactantes
Educacion nutricional a
madres lactantes y X
2 gestantes
Medicina Valoracion nutricional de
Interna - acuerdo a los parametros
Especialidad m]ﬁ.‘:a ququimicos, alimentarios,
i fisicos y antropométricos,
QOctavo es Especialidades . s , .
. quirdrgicas previa revision de la historia
semestre | quirdrgicas cuarto pro | 1] clinica 3 2 12 2 1 12 3
cuarto piso Egecialiiades Participacion en las rondas X
iali uinto Piso Adi
Espeqalldad sh00101100 12 med1ca_sr _
es quinto Educacion nutricional a X
piso 3| pacientes
Valoracion nutricional de
acuerdo a los parametros
bioquimicos, alimentarios,
Octavo | o1 cologia oncooin | | provi seviioe de s nscora
ncologia
semestre Unidad Renal Unidad Rgenal 1| clinica 3 2 12 2 1 12 3
5200101102 Participacion en las rondas X
2| médicas
Educacion nutricional a X
3| pacientes
TOTAL DE ESTUDIANTES DEL PROGRAMA QUE PUEDEN SER BENEFICIADOS POR ESCENARIO (Instructivo 10): 12
b) Duracion de las practicas y dedicacion semanal:
Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
i DURACION DE LA PRACTICA HORARIO DE LA PRACTICA TOTAL DE HORAS SEMANALES DE
NOMBRE DE LA PRACTICA FORMATIVA L . : S EN LA DDA
o CTICAFO FORMATIVA EN SEMANAS (Discriminar horario regular y turnos) TRABAJO ACADEMICO EN LA PRACTICA
Urgencias, Consulta Externa 16 Semanas Grupo 1: lunes a.Jueves 7:00am—-11am 16 horas
Grupo 2: lunes a jueves 1:00 pm — 5:00 pm
Ginecologia, Banco de Leche y madre Grupo 1: lunes a jueves 7:00 am — 11 am
! 16 Semanas ; 16 horas
Canguro Grupo 2: lunes a jueves 1:00 pm — 5:00 pm
Medicina Interna - Especialidades quirargicas 16 Semanas Grupo 1: lunes a jueves 7:00 am — 11 am 16 horas
cuarto piso, Especialidades Quinto piso Grupo 2: lunes a jueves 1:00 pm — 5:00 pm
; : Grupo 1: lunes a jueves 7:00 am — 11 am
Oncologia, Unidad Renal 16 Semanas K 16 horas
s Grupo 2: lunes a jueves 1:00 pm — 5:00 pm
c) Relacién docente-estudiantes por rotacion:
Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4

NUMERO DE ESTUDIANTES EN PRACTICA

NOMBRE DE LA PRACTICA FORMATIVA

SIMULTANEA (en un mismo periodo de tiempo),
DISCRIMINADOS POR ROTACION, ACTUALMENTE
VINCULADOS AL PROGRAMA

NUMERO DE DOCENTES ACTUALMENTE AL SERVICIO DEL PROGRAMA,
ASIGNADOS PARA ACOMPANAR LA PRACTICA FORMATIVA DE LOS
ESTUDIANTES EN PRACTICA SIMULTANEA

RELACION DOCENTE-ESTUDIANTES, POR PRACTICA
FORMATIVA

Urgencias, Consulta Externa

3




1 docente por cada 6 estudiantes

Ginecologia, Banco de Leche y madre 3 1
Canguro

Medicina Interna - Especialidades

quirdrgicas cuarto piso, Especialidades 3 1
quinto piso

Oncologia, Unidad Renal 3 1

1 docente por cada 6 estudiantes

Nota: Desarrollar el capitulo 3 una vez por cada sede del escenario en el que los estudiantes del Programa realicen sus practicas formativas.

Fecha de formalizacién del presente anexo técnico: Dia XX Mes XX Afo XXXX

Firma del Decano, Director o Coordinador del Programa

Firma:

Nombre: Yomaira Patricia Yépez Caicedo

Cargo: Directora del Programa de Nutricion y dietética

Teléfono movil para contacto: 3188754461
Direccion electronica: yyepez@umariana.edu.co

Firma del responsable de la coordinacion de practicas formativas:

Firma:
Nombre: Nubia Lucero Coral
Cargo: Coordinador Docencia Investigacion

Teléfono movil para contacto: 3136008029
Direccion electronica: nluceroc@hosdenar.gov.co
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